
Gtu-Angebote 
 

Jahrgang 5 
Montag 

 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Flagfootball KAY / BER Sporthalle 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Bei Flagfootball geht es um eine einfachere Form des American Football. Der Trainer vom OSC hilft 
euch bei Wurftechniken und Spielzügen. 

 
Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Lesespaß mit Antolin SEI Bibliothek 16 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Jeder Schüler/Schülerin sucht sich ein Buch aus, entweder zuhause oder in der Bibliothek. Dieses 
Buch wird selbstständig gelesen, bei Antolin kann danach ein Quiz dazu beantwortet werden. Wer 
möchte kann eine Buchvorstellung vorbereiten oder probt das Vorlesen für den Vorlesewettbewerb. 
Für die fleißigen Leserinnen und Leser, die bei Antolin einige Quiz erfolgreich bearbeitet haben, wird 
es eine Belohnung in Form einer Urkunde zum Zeugnis geben. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Schwimmen ZBO Bad 3 18 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Der GTU Schwimmen richtet sich besonders an Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 5 und 6, die 
das Schwimmabzeichen in Bronze noch nicht erreicht haben. Er kann aber auch angewählt werden, 
um die Abzeichen in Silber und Gold zu erwerben. 
Treffpunkt: Wir treffen uns direkt nach der 7. Stunde (zu Beginn der Mittagspause) vor dem Eingang 
zur Aula. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag HA-Hilfe HEI NW5 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Es wird vorrangig Unterstützung im naturwissenschaftlichen Bereich angeboten. 
Es besteht aber auch das Angebot, in ruhiger Atmosphäre die Hausaufgaben in anderen Fächern zu 
erledigen. 

 
 
 
 
 



Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Geschicklichkeit: Zauberwürfel und Co. SUK 2 12 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Hier lernt ihr, wie man den „Zauberwürfel“ Rubiks Cube lösen kann. Auch mit anderen Übungen wie 
z.B. „Speedstacking“ Becherstapeln könnt ihr eure Geschicklichkeit trainieren. Ihr braucht kein 
eigenes Material, aber viel Geduld und Lust zu knobeln. (Eigene Würfel usw. könnt ihr natürlich 
mitbringen, wenn ihr wollt). 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Theater FAU 10 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In dem Theaterkurs sollen die SuS Rollen/ Situationen erproben und Sketche sowie 
Aufführungen ansehen und analysieren. In den Themen und Texten werden verschiedene 
Schwerpunkte (Bewegung, Pantomime, Rhythmus, Sprechen, Kurzdialoge und 
Improvisationen) bearbeitet und szenisch dargestellt. Ein weiterer Fokus wird auf die 
Wortschatzarbeit und Sprachübungen gelegt, bei dem Deutschkompetenzen wiederholt und 
weiter ausgebaut werden sollen.  

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Steinzeitwerkstatt FIT 4  

Beschreibung/Treffpunkt: 
Ihr wollt in die Vergangenheit reisen und mehr über die Steinzeit erfahren? Dann seid ihr hier 
genau richtig. Gemeinsam werden wir uns auf handlungsorientierte Art und Weise mit dem 
Thema Steinzeit auseinandersetzen. Nach einer kurzen thematischen Einführung könnt ihr 
gemeinsam oder einzeln zu Themen der Steinzeit basteln, Modelle entwerfen oder Kurzvideos 
drehen. Eigene Vorschläge sind hierbei willkommen - eurer Kreativität sind keine Grenzen 
gesetzt. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Fahr Rad – na klar! BER TecLab 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Wenn du gerne Fahrrad fährst und dich generell für Fahrräder interessierst, bist du in diesem Kurs 
richtig – auch, wenn du kein eigenes Fahrrad hast. Wir haben ja einige Fahrräder in der Schule zur 
Verfügung. 
Wir wollen Fahrradtouren planen und Fahrradtouren um die Schule herum unternehmen. Wir 
wollen uns aber auch mit Fahrtechnik und Fahrradtechnik beschäftigen. Bei Interesse könnte auch 
eine mehrtägige Fahrradreise organisiert werden. Also rauf auf´s Fahrrad! 

 
 
 
 
 
 
 
 



Jahrgang 5 
Mittwoch 

 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Fußball KAY / BER Turnhalle GS 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Kurs ist natürlich für Schülerinnen und Schüler, die gerne Fußball spielen. Der Trainer vom 
OSC hilft euch bei Schusstechniken und Spielzügen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Rückschlagspiele ZBO Sporthalle 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In dem GTU werden wir verschiedene Rückschlagspiele ausprobieren. 
Kursscherpunkt liegt beim Tennis.  
Für die Teilnahme an diesem Kurs entstehen Dir keine Kosten. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch HA-Hilfe mit Spiel und Spaß CHR 22 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Wir, ZehntklässlerInnen der Schülerfirma „Education Company“ und eine Lehrkraft, helfen euch 
dabei, eure Hausaufgaben zu erledigen, erklären euch Unterrichtsinhalte, wenn ihr sie nicht 
verstanden habt und bieten zusätzlich Spiel-, Lern- und Bewegungsangebote an, die lehrreich sind 
und auch Spaß machen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Feld-, Wald- und Wiesenforscher EBE NW5/Schulgarten 12 

Beschreibung: 

Bei diesem GTU seid ihr aktiv im Schulgarten tätig, versorgt unsere "Schultiere" und 
lernt viel Wissenswertes über deren Verhalten und Lebensräumen. Ihr erkundet mit 
dem Binokular die "Welt des Winzigen" und erforscht die schulnahe Umgebung.  
Das musst du mitbringen: Lust auf die Arbeit im Freien und Interesse am Obst-/ und 
Gemüseanbau. 
Treffpunkt: NW5 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Deutsch-Camp MÜS/SRÖ 30 30 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Gtu ist hauptsächlich für Schülerinnen und Schüler mit einer attestierten Lese-, 
Rechtschreibschwäche (LRS) vorgesehen. 

 
 



Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Schach HDT Aula 12 

Beschreibung: 
Schachspielen für Anfänger und Fortgeschrittene: 
Bist du am Schachspiel interessiert und 90 Minuten lang konzentriert und ruhig am Tisch Schach 
spielen oder lernen kannst, dann bringst du alle notwendige Voraussetzungen. Es gibt keine weiter 
Voraussetzungen. 
Treffpunkt:  Wöchentlich mittwochs um 13:50 Uhr beim Eingang zur Aula. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Lego FOR Lego-Raum bei W1 14 

Beschreibung/Treffpunkt: 

Für diesen Kurs können schon einige Lego-Erfahrungen helfen. Neben dem freien 
Bauen gehen wir schnell zum Bauen nach Anleitungen über. Danach wird das gezielte 
Umbauen der Fahrzeuge geübt und die unterschiedlichen 
Programmierungsmöglichkeiten gezeigt. Wenn ihr also gerne bastelt und tüftelt, 
wählt diesen Kurs. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Mathe-Camp SDL 7 10 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Kurs findet in Raum 7 statt. 

Dieser GTU ist für Schüler des fünften bis siebten Schuljahres mit einer diagnostizierten Dyskalkulie 

vorgesehen. Es werden in erster Linie Schüler/Innen mit einem Nachteilsausgleich an diesem GTU 

teilnehmen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jahrgang 5 
Donnerstag 

 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Schießen und Bogenschießen LIEDL / BER Extern 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In Kooperation mit dem SV Lehe können wir euch die Möglichkeit bieten, die olympischen 
Sportarten Bogenschießen und Luftgewehrschießen kostenlos kennen zu lernen. Ab einem Alter von 
10 Jahren könnt ihr Bogen schießen und ab 12 Jahren auch die Luftgewehre. Der Ganztagskurs findet 
auf dem Schießstand im Siebenbergensweg 36, 27580 Bremerhaven. Das bedeutet, dass ihr euch in 
der Mittagspause mit dem Fahrrad oder dem Bus dorthin auf den Weg macht. Kosten entstehen 
keine. Beim ersten Mal werdet ihr von einer Lehrkraft begleitet. 
Warum das Schießtraining für Schülerinnen und Schüler interessant ist? Beim Schießen wird die 
Konzentrationsfähigkeit und die Körperhaltung verbessert. Außerdem benötigt man aufgrund der 
hohen Sicherheitsvorkehrungen eine entsprechende Disziplin. 
Ansprechpartner in der Schule ist Herr Bergmann. Herr Liedl bzw. die Ausbildungsleiter 
Bogenschießen und Luftgewehrschießen sind dann Ansprechpartner für den Verein. 
Treffpunkt: erstes Treffen 13.10 Uhr Cafeteria 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Reiten MÜA Reithalle 8 

Beschreibung: 
Vom Reitanfänger bis zum fortgeschrittenen Reiter sind alle Willkommen. Du lernst den Umgang mit 
dem Pferd und sammelst deine ersten Reiterfahrungen an der Longe und später in der Abteilung. 
Bitte trage zum Reiten eine Hose und bringe Handschuhe mit. 
Treffpunkt ist um 13:05 Uhr der Busparkplatz. Es entstehen für dich keine Kosten. 
Treffpunkt: Lehrerparkplatz 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Klima Kreativ Mou Tex 1 16 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Zum kreativen Gestalten, bei dem unser Klima eine große Rolle spielt, gehören Basteln, Werken, 
Malen, aus alt mach neu (Upcycling), altes wiederverwenden (Recycling) und vieles mehr! 
Wir wollen DIY-Projekte, Bilder, Skulpturen und 3-dimensionale Kunstwerke herstellen,  
oder auch z.B. Kochen mit Zutaten aus unserer Region und was gerade zu der Zeit reif ist! 
Hast Du Fantasie und richtig Lust kreativ zu arbeiten, oder möchtest Du es lernen, dann bist Du bei 
uns richtig! 
Ein kleiner Unkostenbeitrag für Materialien / Lebensmittel wird anfallen! 

 
 
 
 
 
 



Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Schulgarten EBE Schulgarten 15 

Beschreibung: 

Bei diesem GTU baust du gemeinsam mit deinen Mitschüler:innen dein eigenes 
Gemüse an. Du lernst praktische Tipps rund ums Gärtnern von der Einsaat bis zur 
Ernte und wirst so zu einem Nachhaltigkeitsprofi und Ernährungsexperten. 
Das musst du mitbringen: Du bewegst dich viel im Freien und arbeitest gerne 
körperlich. 
Treffpunkt: Schulgarten 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Wir machen Musik RIG Musik 12 

Beschreibung:  
Wir spielen auf Schulinstrumenten, entwickeln eigene Melodien und Rhythmen und erproben aber 
auch das gemeinsame Spiel bekannter Lieder. 
Vorkenntnisse sind nicht unbedingt nötig, erleichtern aber einiges. Wichtig ist die Freude und das 
Interesse am gemeinsamen Musizieren. 
Treffpunkt: Musikraum 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jahrgang 6 
Montag 

 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Schwimmen ZBO Bad 3 18 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Der GTU Schwimmen richtet sich besonders an Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 5 und 6, die 
das Schwimmabzeichen in Bronze noch nicht erreicht haben. Er kann aber auch angewählt werden, 
um die Abzeichen in Silber und Gold zu erwerben. 
Treffpunkt: Wir treffen uns direkt nach der 7. Stunde (zu Beginn der Mittagspause) vor dem Eingang 
zur Aula. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Lesespaß mit Antolin SEI Bibliothek 16 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Jeder Schüler/Schülerin sucht sich ein Buch aus, entweder zuhause oder in der Bibliothek. Dieses 
Buch wird selbstständig gelesen, bei Antolin kann danach ein Quiz dazu beantwortet werden. Wer 
möchte kann eine Buchvorstellung vorbereiten oder probt das Vorlesen für den Vorlesewettbewerb. 
Für die fleißigen Leserinnen und Leser, die bei Antolin einige Quiz erfolgreich bearbeitet haben, wird 
es eine Belohnung in Form einer Urkunde zum Zeugnis geben. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Flagfootball KAY / BER Sporthalle 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Bei Flagfootball geht es um eine einfachere Form des American Football. Der Trainer vom OSC hilft 
euch bei Wurftechniken und Spielzügen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag HA-Hilfe HEI NW5 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Es wird vorrangig Unterstützung im naturwissenschaftlichen Bereich angeboten. 
Es besteht aber auch das Angebot, in ruhiger Atmosphäre die Hausaufgaben in anderen Fächern zu 
erledigen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Geschicklichkeit: Zauberwürfel und Co. SUK 2 12 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Hier lernt ihr, wie man den „Zauberwürfel“ Rubiks Cube lösen kann. Auch mit anderen Übungen wie 
z.B. „Speedstacking“ Becherstapeln könnt ihr eure Geschicklichkeit trainieren. Ihr braucht kein 
eigenes Material, aber viel Geduld und Lust zu knobeln. (Eigene Würfel usw. könnt ihr natürlich 
mitbringen, wenn ihr wollt). 



 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Theater FAU 10 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In dem Theaterkurs sollen die SuS Rollen/ Situationen erproben und Sketche sowie 
Aufführungen ansehen und analysieren. In den Themen und Texten werden verschiedene 
Schwerpunkte (Bewegung, Pantomime, Rhythmus, Sprechen, Kurzdialoge und 
Improvisationen) bearbeitet und szenisch dargestellt. Ein weiterer Fokus wird auf die 
Wortschatzarbeit und Sprachübungen gelegt, bei dem Deutschkompetenzen wiederholt und 
weiter ausgebaut werden sollen.  

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Steinzeitwerkstatt FIT 4  

Beschreibung/Treffpunkt: 
Ihr wollt in die Vergangenheit reisen und mehr über die Steinzeit erfahren? Dann seid ihr hier 
genau richtig. Gemeinsam werden wir uns auf handlungsorientierte Art und Weise mit dem 
Thema Steinzeit auseinandersetzen. Nach einer kurzen thematischen Einführung könnt ihr 
gemeinsam oder einzeln zu Themen der Steinzeit basteln, Modelle entwerfen oder Kurzvideos 
drehen. Eigene Vorschläge sind hierbei willkommen - eurer Kreativität sind keine Grenzen 
gesetzt. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Fahr Rad – na klar! BER TecLab 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Wenn du gerne Fahrrad fährst und dich generell für Fahrräder interessierst, bist du in diesem Kurs 
richtig – auch, wenn du kein eigenes Fahrrad hast. Wir haben ja einige Fahrräder in der Schule zur 
Verfügung. 
Wir wollen Fahrradtouren planen und Fahrradtouren um die Schule herum unternehmen. Wir 
wollen uns aber auch mit Fahrtechnik und Fahrradtechnik beschäftigen. Bei Interesse könnte auch 
eine mehrtägige Fahrradreise organisiert werden. Also rauf auf´s Fahrrad! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jahrgang 6 
Mittwoch 

 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Fußball KAY / BER Turnhalle GS 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Kurs ist natürlich für Schülerinnen und Schüler, die gerne Fußball spielen. Der Trainer vom 
OSC hilft euch bei Schusstechniken und Spielzügen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Lego FOR Lego-Raum bei W1 14 

Beschreibung/Treffpunkt: 

Für diesen Kurs können schon einige Lego-Erfahrungen helfen. Neben dem freien 
Bauen gehen wir schnell zum Bauen nach Anleitungen über. Danach wird das gezielte 
Umbauen der Fahrzeuge geübt und die unterschiedlichen 
Programmierungsmöglichkeiten gezeigt. Wenn ihr also gerne bastelt und tüftelt, 
wählt diesen Kurs. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch HA-Hilfe mit Spiel und Spaß CHR 22 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Wir, ZehntklässlerInnen der Schülerfirma „Education Company“ und eine Lehrkraft, helfen euch 
dabei, eure Hausaufgaben zu erledigen, erklären euch Unterrichtsinhalte, wenn ihr sie nicht 
verstanden habt und bieten zusätzlich Spiel-, Lern- und Bewegungsangebote an, die lehrreich sind 
und auch Spaß machen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Rückschlagspiele ZBO Sporthalle 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In dem GTU werden wir verschiedene Rückschlagspiele ausprobieren. 
Kursscherpunkt liegt beim Tennis.  
Für die Teilnahme an diesem Kurs entstehen Dir keine Kosten. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Deutsch-Camp MÜS/SRÖ 30 30 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Gtu ist hauptsächlich für Schülerinnen und Schüler mit einer attestierten Lese-, 
Rechtschreibschwäche (LRS) vorgesehen. 

 
 
 



Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Feld-, Wald- und Wiesenforscher EBE NW5/Schulgarten 12 

Beschreibung: 

Bei diesem GTU seid ihr aktiv im Schulgarten tätig, versorgt unsere "Schultiere" und 
lernt viel Wissenswertes über deren Verhalten und Lebensräumen. Ihr erkundet mit 
dem Binokular die "Welt des Winzigen" und erforscht die schulnahe Umgebung.  
Das musst du mitbringen: Lust auf die Arbeit im Freien und Interesse am Obst-/ und 
Gemüseanbau. 
Treffpunkt: NW5 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Schach HDT Aula 12 

Beschreibung: 
Schachspielen für Anfänger und Fortgeschrittene: 
Bist du am Schachspiel interessiert und 90 Minuten lang konzentriert und ruhig am Tisch Schach 
spielen oder lernen kannst, dann bringst du alle notwendige Voraussetzungen. Es gibt keine weiter 
Voraussetzungen. 
Treffpunkt:  Wöchentlich mittwochs um 13:50 Uhr beim Eingang zur Aula. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Mathe-Camp SDL 7 10 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Kurs findet in Raum 7 statt. 

Dieser GTU ist für Schüler des fünften bis siebten Schuljahres mit einer diagnostizierten Dyskalkulie 

vorgesehen. Es werden in erster Linie Schüler/Innen mit einem Nachteilsausgleich an diesem GTU 

teilnehmen.  
 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Mittwoch Reiten VDA Reithalle 7 

Beschreibung: 

Bist Du ein erfahrener Reiter bzw. eine erfahrene Reiterin, der/ die das Reiten in der 

Abteilung beherrscht? Wenn ja, dann bist Du hier genau richtig. Auf dem Reiterhof in 

Elmlohe kannst du jeden Mittwoch am Abteilungsreiten teilnehmen und deine 

Reitkompetenzen weiter ausbauen. Neben der Anstrengung und dem Ehrgeiz beim 

Training soll die Freude an Tieren und mit den anderen Gruppenteilnehmer/innen aber 

auch nicht zu kurz kommen. Bitte trage zum Reiten eine enge Hose (Jeanshose, 

Reithose) und bringe Reithandschuhe mit. Reitstiefel und Reiterhelme können vor Ort 

ausgeliehen werden.  

Treffpunkt ist um 13:10 Uhr an der Bushaltestelle der Schule. Es entstehen für dich 

keine Kosten, da die Schule sämtliche Kosten übernimmt.  

Treffpunkt: Lehrerparkplatz 



Jahrgang 6 
Donnerstag 

 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Aquarium SUB Cafeteria 10 

Beschreibung: Pflege der Schulfische und Axolotl      
Treffpunkt: vor der Cafeteria 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Girls, Girls, Girls SNG Büro SNG 8 

Beschreibung:  
Wir wollen uns mit folgenden Themen beschäftigen: Selbstbehauptung, eigene Stärken erarbeiten, 
Grenzen setzen lernen und Nein sagen können, den Umgang mit schwierigen Gefühlen. Wir schauen 
uns auch weitere Möglichkeiten an sich Unterstützung zu holen. Dies machen wir mit kreativen 
Methoden und praktischen Übungen. 
Treffpunkt: Büro von Frau Schnugg 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Klima Kreativ Mou Tex 1 16 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Zum kreativen Gestalten, bei dem unser Klima eine große Rolle spielt, gehören Basteln, Werken, 
Malen, aus alt mach neu (Upcycling), altes wiederverwenden (Recycling) und vieles mehr! 
Wir wollen DIY-Projekte, Bilder, Skulpturen und 3-dimensionale Kunstwerke herstellen,  
oder auch z.B. Kochen mit Zutaten aus unserer Region und was gerade zu der Zeit reif ist! 
Hast Du Fantasie und richtig Lust kreativ zu arbeiten, oder möchtest Du es lernen, dann bist Du bei 
uns richtig! 
Ein kleiner Unkostenbeitrag für Materialien / Lebensmittel wird anfallen! 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Schulgarten EBE Schulgarten 15 

Beschreibung: 

Bei diesem GTU baust du gemeinsam mit deinen Mitschüler:innen dein eigenes 
Gemüse an. Du lernst praktische Tipps rund ums Gärtnern von der Einsaat bis zur 
Ernte und wirst so zu einem Nachhaltigkeitsprofi und Ernährungsexperten. 
Das musst du mitbringen: Du bewegst dich viel im Freien und arbeitest gerne 
körperlich. 
Treffpunkt: Schulgarten 

 
 
 
 
 



Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Donnerstag Schießen und Bogenschießen LIEDL / BER Extern 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In Kooperation mit dem SV Lehe können wir euch die Möglichkeit bieten, die olympischen 
Sportarten Bogenschießen und Luftgewehrschießen kostenlos kennen zu lernen. Ab einem Alter von 
10 Jahren könnt ihr Bogen schießen und ab 12 Jahren auch die Luftgewehre. Der Ganztagskurs findet 
auf dem Schießstand im Siebenbergensweg 36, 27580 Bremerhaven. Das bedeutet, dass ihr euch in 
der Mittagspause mit dem Fahrrad oder dem Bus dorthin auf den Weg macht. Kosten entstehen 
keine. Beim ersten Mal werdet ihr von einer Lehrkraft begleitet. 
Warum das Schießtraining für Schülerinnen und Schüler interessant ist? Beim Schießen wird die 
Konzentrationsfähigkeit und die Körperhaltung verbessert. Außerdem benötigt man aufgrund der 
hohen Sicherheitsvorkehrungen eine entsprechende Disziplin. 
Ansprechpartner in der Schule ist Herr Bergmann. Herr Liedl bzw. die Ausbildungsleiter 
Bogenschießen und Luftgewehrschießen sind dann Ansprechpartner für den Verein. 
Treffpunkt: erstes Treffen 13.10 Uhr Cafeteria 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag Wir machen Musik RIG Musik 12 

Beschreibung:  
Wir spielen auf Schulinstrumenten, entwickeln eigene Melodien und Rhythmen und erproben aber 
auch das gemeinsame Spiel bekannter Lieder. 
Vorkenntnisse sind nicht unbedingt nötig, erleichtern aber einiges. Wichtig ist die Freude und das 
Interesse am gemeinsamen Musizieren. 
Treffpunkt: Musikraum 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jahrgang 7 
Montag 
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Montag Flagfootball KAY / BER Sporthalle 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Bei Flagfootball geht es um eine einfachere Form des American Football. Der Trainer vom OSC hilft 
euch bei Wurftechniken und Spielzügen. 

 
 

Wochentag Gtu-Titel Lehrkraft Raum Anzahl SuS 

Montag MatheWelt SCH 26 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In diesem GTU dreht sich die Welt ganz und gar um die Mathematik. Lerne die Fähigkeiten, die du 
für den Erfolg in diesem Fach benötigst. Addition und Subtraktion, Division, Brüche und viele weitere 
Themen wirst du mit deinem Tablett und auch mit vielen Spielen vielleicht besser verstehen. 
Außerdem wollen wir uns auch im technischen Zeichnen erproben. 
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Montag Theater FAU 10 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In dem Theaterkurs sollen die SuS Rollen/ Situationen erproben und Sketche sowie 
Aufführungen ansehen und analysieren. In den Themen und Texten werden verschiedene 
Schwerpunkte (Bewegung, Pantomime, Rhythmus, Sprechen, Kurzdialoge und 
Improvisationen) bearbeitet und szenisch dargestellt. Ein weiterer Fokus wird auf die 
Wortschatzarbeit und Sprachübungen gelegt, bei dem Deutschkompetenzen wiederholt und 
weiter ausgebaut werden sollen.  
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Montag Geschicklichkeit: Zauberwürfel und Co. SUK 2 12 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Hier lernt ihr, wie man den „Zauberwürfel“ Rubiks Cube lösen kann. Auch mit anderen Übungen wie 
z.B. „Speedstacking“ Becherstapeln könnt ihr eure Geschicklichkeit trainieren. Ihr braucht kein 
eigenes Material, aber viel Geduld und Lust zu knobeln. (Eigene Würfel usw. könnt ihr natürlich 
mitbringen, wenn ihr wollt). 
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Montag Steinzeitwerkstatt FIT 4  

Beschreibung/Treffpunkt: 
Ihr wollt in die Vergangenheit reisen und mehr über die Steinzeit erfahren? Dann seid ihr hier 
genau richtig. Gemeinsam werden wir uns auf handlungsorientierte Art und Weise mit dem 
Thema Steinzeit auseinandersetzen. Nach einer kurzen thematischen Einführung könnt ihr 
gemeinsam oder einzeln zu Themen der Steinzeit basteln, Modelle entwerfen oder Kurzvideos 
drehen. Eigene Vorschläge sind hierbei willkommen - eurer Kreativität sind keine Grenzen 
gesetzt. 
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Montag Fahr Rad – na klar! BER TecLab 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Wenn du gerne Fahrrad fährst und dich generell für Fahrräder interessierst, bist du in diesem Kurs 
richtig – auch, wenn du kein eigenes Fahrrad hast. Wir haben ja einige Fahrräder in der Schule zur 
Verfügung. 
Wir wollen Fahrradtouren planen und Fahrradtouren um die Schule herum unternehmen. Wir 
wollen uns aber auch mit Fahrtechnik und Fahrradtechnik beschäftigen. Bei Interesse könnte auch 
eine mehrtägige Fahrradreise organisiert werden. Also rauf auf´s Fahrrad! 
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Mittwoch 
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Mittwoch Fußball KAY / BER Turnhalle GS 20 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Kurs ist natürlich für Schülerinnen und Schüler, die gerne Fußball spielen. Der Trainer vom 
OSC hilft euch bei Schusstechniken und Spielzügen. 
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Mittwoch Rückschlagspiele ZBO Sporthalle 15 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In dem GTU werden wir verschiedene Rückschlagspiele ausprobieren. 
Kursscherpunkt liegt beim Tennis.  
Für die Teilnahme an diesem Kurs entstehen Dir keine Kosten. 
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Mittwoch Schach HDT Aula 12 

Beschreibung: 
Schachspielen für Anfänger und Fortgeschrittene: 
Bist du am Schachspiel interessiert und 90 Minuten lang konzentriert und ruhig am Tisch Schach 
spielen oder lernen kannst, dann bringst du alle notwendige Voraussetzungen. Es gibt keine weiter 
Voraussetzungen. 
Treffpunkt:  Wöchentlich mittwochs um 13:50 Uhr beim Eingang zur Aula. 
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Mittwoch Deutsch-Camp MÜS/SRÖ 30 30 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Gtu ist hauptsächlich für Schülerinnen und Schüler mit einer attestierten Lese-, 
Rechtschreibschwäche (LRS) vorgesehen. 
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Mittwoch Klima Kreativ Mou Tex 1 16 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Zum kreativen Gestalten, bei dem unser Klima eine große Rolle spielt, gehören Basteln, Werken, 
Malen, aus alt mach neu (Upcycling), altes wiederverwenden (Recycling) und vieles mehr! 
Wir wollen DIY-Projekte, Bilder, Skulpturen und 3-dimensionale Kunstwerke herstellen,  
oder auch z.B. Kochen mit Zutaten aus unserer Region und was gerade zu der Zeit reif ist! 
Hast Du Fantasie und richtig Lust kreativ zu arbeiten, oder möchtest Du es lernen, dann bist Du bei 
uns richtig! 
Ein kleiner Unkostenbeitrag für Materialien / Lebensmittel wird anfallen! 
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Mittwoch Reiten VDA Reithalle 7 

Beschreibung: 

Bist Du ein erfahrener Reiter bzw. eine erfahrene Reiterin, der/ die das Reiten in der 

Abteilung beherrscht? Wenn ja, dann bist Du hier genau richtig. Auf dem Reiterhof in 

Elmlohe kannst du jeden Mittwoch am Abteilungsreiten teilnehmen und deine 

Reitkompetenzen weiter ausbauen. Neben der Anstrengung und dem Ehrgeiz beim 

Training soll die Freude an Tieren und mit den anderen Gruppenteilnehmer/innen aber 

auch nicht zu kurz kommen. Bitte trage zum Reiten eine enge Hose (Jeanshose, 

Reithose) und bringe Reithandschuhe mit. Reitstiefel und Reiterhelme können vor Ort 

ausgeliehen werden.  

Treffpunkt ist um 13:10 Uhr an der Bushaltestelle der Schule. Es entstehen für dich 

keine Kosten, da die Schule sämtliche Kosten übernimmt.  

Treffpunkt: Lehrerparkplatz 
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Mittwoch Mathe-Camp SDL 7 10 

Beschreibung/Treffpunkt: 
Dieser Kurs findet in Raum 7 statt. 

Dieser GTU ist für Schüler des fünften bis siebten Schuljahres mit einer diagnostizierten Dyskalkulie 

vorgesehen. Es werden in erster Linie Schüler/Innen mit einem Nachteilsausgleich an diesem GTU 

teilnehmen.  
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Mittwoch Feld-, Wald- und Wiesenforscher EBE NW5/Schulgarten 12 

Beschreibung: 

Bei diesem GTU seid ihr aktiv im Schulgarten tätig, versorgt unsere "Schultiere" und 
lernt viel Wissenswertes über deren Verhalten und Lebensräumen. Ihr erkundet mit 
dem Binokular die "Welt des Winzigen" und erforscht die schulnahe Umgebung.  
Das musst du mitbringen: Lust auf die Arbeit im Freien und Interesse am Obst-/ und 
Gemüseanbau. 
Treffpunkt: NW5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jahrgang 7 
Donnerstag 
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Donnerstag Girls, Girls, Girls SNG Büro SNG 8 

Beschreibung:  
Wir wollen uns mit folgenden Themen beschäftigen: Selbstbehauptung, eigene Stärken erarbeiten, 
Grenzen setzen lernen und Nein sagen können, den Umgang mit schwierigen Gefühlen. Wir schauen 
uns auch weitere Möglichkeiten an sich Unterstützung zu holen. Dies machen wir mit kreativen 
Methoden und praktischen Übungen. 
Treffpunkt: Büro von Frau Schnugg 
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Donnerstag Schießen und Bogenschießen LIEDL / BER Extern 20 

Beschreibung: In Kooperation mit dem SV Lehe können wir euch die Möglichkeit bieten, die 
olympischen Sportarten Bogenschießen und Luftgewehrschießen kostenlos kennen zu lernen. Ab 
einem Alter von 10 Jahren könnt ihr Bogen schießen und ab 12 Jahren auch die Luftgewehre. Der 
Ganztagskurs findet auf dem Schießstand im Siebenbergensweg 36, 27580 Bremerhaven. Das 
bedeutet, dass ihr euch in der Mittagspause mit dem Fahrrad oder dem Bus dorthin auf den Weg 
macht. Kosten entstehen keine. Beim ersten Mal werdet ihr von einer Lehrkraft begleitet. 
Warum das Schießtraining für Schülerinnen und Schüler interessant ist? Beim Schießen wird die 
Konzentrationsfähigkeit und die Körperhaltung verbessert. Außerdem benötigt man aufgrund der 
hohen Sicherheitsvorkehrungen eine entsprechende Disziplin. 
Ansprechpartner in der Schule ist Herr Bergmann. Herr Liedl bzw. die Ausbildungsleiter 
Bogenschießen und Luftgewehrschießen sind dann Ansprechpartner für den Verein. 
Treffpunkt: erstes Treffen 13.10 Uhr Cafeteria 
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Donnerstag Aquarium SUB Cafeteria 10 

Beschreibung: Pflege der Schulfische und Axolotl      
Treffpunkt: vor der Cafeteria 
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Donnerstag Schulgarten EBE Schulgarten 15 

Beschreibung: 

Bei diesem GTU baust du gemeinsam mit deinen Mitschüler:innen dein eigenes 
Gemüse an. Du lernst praktische Tipps rund ums Gärtnern von der Einsaat bis zur 
Ernte und wirst so zu einem Nachhaltigkeitsprofi und Ernährungsexperten. 
Das musst du mitbringen: Du bewegst dich viel im Freien und arbeitest gerne 
körperlich. 
Treffpunkt: Schulgarten 
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Donnerstag Lego für Fortgeschrittene MCH Lab PC1 10 

Beschreibung/Treffpunkt: 
In diesem GtU werden Roboter aus Lego gebaut. Die Roboter werden über PC programmiert, so dass 
sie sich eigenständig bewegen können. Dieser Kurs bereitet auf eine mögliche Teilnahme am 
Wettbewerb „First Lego League“ vor. 

 


